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ROLA NURKA W DOCHODZENIU MEDYCZNYM

Prowadzenie podwodnych akcji poszukiwawczych powinno by¢ prowadzone w sposéb
umozliwiajqcy uzyskanie jak najwiekszej ilosci danych dla wyjasnienia okolicznosci zgonu
osoby poszukiwanej.

Przebywanie zwtok po smierci w wodzie nie pozostaje bez wptywu na przebieg przemian
posmiertnych. Do najwazniejszych odrebnosci nalezy zaliczyé zaburzenia procesu stezenia
posmiertnego, wyptukiwanie podbiegnie¢ krwawych, czy czesto zastepujqce gnicie,
przeobrazenie tuszczowo-woskowe zwiok.

Odrebnosci te muszq by¢ uwzglednione przy ustalaniu okolicznosci zgonu i dlatego
muszq by¢ znane zarowno osobom dokonujgcym ogledzin zwtok, jak i kierujqcym i uczestnikom
akcji poszukiwawczych.

WSTEP

Do konca lat osiemdziesiagtych poszukiwania zwtok w wodzie prowadzone byty
przez réznorakie instytucje, najczesciej przez kluby nurkowe. Od tego czasu role
ratownicza i poszukiwawcza przejety w wiekszosci jednostki Panstwowej Strazy
Pozarnej. Z niezbyt jasnych przyczyn poszukiwanie zwtok pod wodg zaliczono do
dziatah ratowniczych i obcigzono tym zadaniem ptetwonurkéw — ratownikow. Z punktu
widzenia dochodzenia medycznego jest to sytuacja pozytywna, gdyz mozna miec
nadzieje, ze przy udziale specjalistdw zostang opracowane procedury postepowania w
takich przypadkach i w formie instrukcji wdrozone w poszczegdélnych pododdziatach.
Nawet, jezeli w przysztosci zadania Panstwowej Strazy Pozarnej zostang ograniczone
do ratowania zycia i mienia, a poszukiwaniem zwtok zajmag sie inne stuzby (Policja),
instytucje specjalnie powotane (,public safety diver”), czy np. OSP, zdobyte
doswiadczenia i stworzone przepisy pozwolg na prowadzenie skutecznych i wydajnych
poszukiwan.

Majacy jako pierwszy kontakt ze zwiokami pod wodg ptetwonurek — ratownik
staje sie posiadaczem informacji bezcennych z punktu widzenia medycznego
dochodzenia przebiegu wypadku. Dla petnego wykorzystania tych informacji konieczne
jest posiadanie przez niego odpowiedniego zasobu wiedzy na temat Smierci, przemian
posmiertnych i odrebnosci tych proceséw w sytuacji Smierci w wodzie. Niezbedne jest
w zwigzku z tym znormalizowane, powtarzalne i wtasciwe postepowanie ze zwtokami
ofiary wypadku, co zdecydowanie utatwi postepowanie prowadzacej sledztwo Policji
i Prokuraturze.

SMIERC

Wedtug najogdlniejszej definicji $miercia nazywamy przerwanie funkcji
zyciowych wszystkich narzgdow | tkanek ustroju. Proces ten nie przebiega
jednoczasowo; zaleznie od warunkéw, w ktérych Smieré nastepuje, jedne tkanki
obumierajg wczeséniej, inne pdzniej.
Dla zycia osobniczego cztowieka decydujaca jest $mier¢ mozgu. Jezeli zostaje on
powaznie uszkodzony na skutek choroby czy urazu, umiera jako pierwszy. Jednak
czesto najpierw dochodzi do zaburzen funkcji innych narzadéw i dopiero pdzniej, np.
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na skutek niedotlenienia, dochodzi do $mierci mézgu. Ten czas, ktéry dzieli np.
zatrzymanie akcji serca czy przerwanie oddechu od $mierci mbzgu, nazywany jest
sSmiercig kliniczng. Jest to stan odwracalny. Prawidtowo prowadzona akcja
reanimacyjna i resuscytacyjna moze przywréci¢ krazenie i oddech zanim dojdzie do
$mierci mézgu. Smieré kliniczna rozpoczyna kolejny okres w procesie umierania,
zwany okresem miedzysmiertnym. Charakterystyczny dla tego okresu jest brak
koordynacji czynnosci zyciowych organizmu; jedne narzady, szczegdlnie te wrazliwe
na brak tlenu obumieraja, a nawet zaczynajg podlegac¢ przemianom posmiertnym, inne
dalej funkcjonujg wzglednie normalnie. Jezeli akcja reanimacyjna nie jest podjeta, lub
nie przynosi efektéw, dochodzi do nieodwracalnej sSmierci najwazniejszych dla zycia
narzadéw, a konkretnie mézgu - mamy do czynienia ze $miercig osobnicza. Wiele
czynnikow moze wptywac na diugos¢ tego okresu. Po $mierci mézgu wiele narzadéw
i tkanek funkcjonuje jeszcze przez wiele godzin, dopiero ustanie wszystkich funkcji
zyciowych pozwala na stwierdzenie smierci biologicznej.
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rys. 1. Przebieg procesu umierania

Kyteria, pozwalajace na uznanie cziowieka za zmartego zmienialy sie z biegiem lat.
Stwierdzenie, ze cztowiek nie oddycha i stwierdzenie braku tetna, przez cate setki lat
wystarczaty. Rozwéj medycyny pozwolit na prawie bezbtedne okreslenie stanu, jakim
jest smier¢. Kryteriami, pozwalajacymi uznac cztowieka za zmartego, sa:
szerokie, nie reagujace na swiatto zrenice
brak aktywnosci mézgu w zapisie EEG (,ptaski zapis”)
brak kontaktu z otoczeniem
brak odruchéw w badaniu neurologicznym
brak oddechu
brak cech krazenia krwi w naczyniach siatkowki (widoczne we
wziernikowaniu dna oka)
7. brak reakcji tetna (o ile jest zachowane) na masaz zatoki szyjnej
8. jednakowe ci$nienie parcjalne tlenu w tetnicy i Zyle szyjnej
9. znaczna redukcjia przeptywu w badaniu naczyniowym mézgu
10. badanie opornosci elektrycznej mézgu w rzucie dwuskroniowym
11. i wiele innych, czesto li tylko o znaczeniu historycznym (bezruch,
zwiotczenie mieéni itd.
Objawy mozliwe do okreslenia jedynie na podstawie badan lekarskich lub
zastosowania specjalistycznego sprzetu podano mniejszg czcionka. Oczywiscie nie
w kazdym przypadku zgonu wszystkie powyzsze badania sg wykonywane;
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mozliwos$¢ oparcia sie na konkretnych wynikach badan pozwala na podjecie decyzji
w przypadkach watpliwych.

Celowos¢é podejmowania zabiegdw reanimacyjnych jest okreslona szansg na
przywrocenie prawidtowych funkcji mézgu.

Z punktu widzenia medycyny sadowej rozrézniamy smieré naturalng i smieré
gwattowna.

Pierwsza z nich - gdy na skutek choroby czy zmian starczych ustaje czynno$¢
waznego narzadu lub kilku narzadéw.

Druga spowodowana jest dziataniem szkodliwego czynnika zewnetrznego.
Catkowicie pewnymi wyktadnikami Smierci sa znamiona s$mierci i przemiany
posmiertne, jakim podlega ludzkie ciato. Wynikajg one z jednej strony z ustania
proces6w zyciowych, z drugiej z oddziatywania $rodowiska zewnetrznego i
wewnetrznego na organiczng mase, jakg stanowig ludzkie zwtoki.

Dzielimy je na dwie grupy: znamiona $mierci pewne i niepewne.

Do niepewnych znamion $mierci zaliczamy:

1. blados¢ posmiertng

2. oziebienie posmiertne

Pewnymi znamionami $mierci sa:

3. stezenie posmiertne

4. plamy posmiertne (opadowe)

Zwioki po $mierci moga ulec:

5. gniciu

6. mumifikacji (zeschniecie) — w wodzie nie wystepuje

7. saponifikacji

8. maceraciji

Plamy posmiertne widoczne sg wyraznie juz w ciggu kilku godzin po zgonie.
Powstajg na skutek zatrzymania krazenia krwi i jej opadania w naczyniach
krwionosnych pod wptywem grawitacji. Zlokalizowane sg one zawsze w najnizej
potozonych czesciach ciata, czyli ich lokalizacja wynika z utozenia zwtok.
Najczestsza lokalizacja wynika z utozenia zwtok na wznak; plamy stwierdzamy na
matzowinach usznych, na karku, w okolicy ledzwiowej, na tylnych powierzchniach
ud i podudzi. Przylegajaca i uciskajaca odziez uniemozliwiaj miejscowo powstanie
plam posmiertnych. Oczywiscie plamy opadowe powstajg w catych zwtokach, nie
tylko na powierzchniach zewnetrznych.

Jezeli po $mierci potozenie zwtok jest zmieniane, przez pewien czas réwniez plamy
opadowe sie przemieszczaja, zgodnie z prawem cigzenia. Ucisk skory w miejscu
plamy powoduje jej bledniecie. Im $wiezsza plama, tym tatwiej jest ,wycisng¢” krew
zalegajaca w naczyniach. Poczatkowo wystarczy ucisk palcem, po kilku-kilkunastu
godzinach efekt ten mozna wywota¢ silnym uciskiem twardym, krawedzistym
przedmiotem.

Barwa plam opadowych w normalnych warunkach uwarunkowana jest kolorem
odtlenowanej krwi; sg sinoczerwone, wpadajace w fiolet. Z innymi barwami mamy
do czynienia w przypadkach zatru¢ substancjami wigzacymi sie z barwnikiem krwi;
np. tlenek wegla daje zabarwienie rézowoczerwone do jasnomalinowego.
Przeniesienie zwtok w krétkim czasie po zgonie do zimnego pomieszczenia lub
chtodni moze spowodowac czerwone badz ré6zowoczerwone zabarwienie plam.
Spowodowane jest to ponownym utlenowaniem hemoglobiny przez tlen dyfundujacy
do krwi poprzez skore.

Wraz z uptywem czasu, a co za tym idzie, postepem proceséw gnilnych, dochodzi
do rozpadu krwinek, hemolizy i utraty ,szczelnosci” $cian naczyn krwionosnych.
Barwnik krwi przedostaje sie do otaczajacych naczynia tkanek, podbarwiajac je.
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Takie plamy nie przemieszczajg sie juz przy zmianie potozenia zwiok, a takze nie
znikajg pod wptywem nawet silnego ucisku. Réwniez kolor plam opadowych zmienia
sie wraz z postepem proceséw gnilnych; stajg sie zielonowisniowe, az do
brudnozielonych.
Stezenie posmiertne w przeciwienstwie do plam opadowych nie wystepuje
bezposrednio po zgonie. Migsnie osoby zmartej niedawno sg wiotkie. Dopiero po
uptywie kilku godzin dochodzi do narastania stezenia. Na ogét jako pierwsze ulegajg
mu miesnie twarzy (zwacze), potem stezenie obejmuje kolejno nastepne partie
miesni, posuwajac sie w kierunku konczyn dolnych. Ustepuje w tej samej kolejnosci
po uptywie kilkudziesieciu godzin. Jezeli dokonamy tzw. ,przetamania stezenia”, to
znaczy pokonujac opér stezatych miesni zegniemy konczyne w duzym stawie,
mozemy obserwowa¢ badz to powr6t stezenia, jesli przetamania dokonamy w
okresie narastania stezenia, badz pozostanie ruchomosci w przetamanym stawie.
Zalezy to od czasu, jaki uptynat od zgonu i rozpoczecia procesu tezenia miesni.
Miesnie w stanie stezenia stajg sie kruche i nieelastyczne, dlatego przy zbyt
gwattownych prébach przetamania stezenia tatwo moga ulec rozerwaniu.
Czas trwania stezenia posmiertnego i jego nasilenie zalezy od wielu czynnikdw,
takich jak: stan zdrowia, przyczyna i okolicznosci $mierci, typ konstytucjonalny (u
oséb z silnie rozwinieta muskulaturg stezenie nastepuje nieco wolniej, za to trwa
diuzej), wiek, a takze warunki, w jakich znajdujg sie zwitoki. Umieszczenie ich np. w
chtodni moze spowodowacé utrzymanie sie stezenia posmiertnego przez wiele dni a
nawet tygodni. Ustepowanie stezenia zwigzane jest z postepujgcymi procesami
gnicia i autolizy,
Oziebienie posmiertne spowodowane jest zatrzymaniem w chwili Smierci
procesO6w metabolicznych w organizmie cztowieka, ktorych efektem jest miedzy
innymi produkcja ciepta. Po zgonie temperatura ciata zaczyna spadac, aby po
pewnym czasie osiggna¢ temperature otoczenia. Oczywiscie tempo obnizania
temperatury zalezy od wielu czynnikbw, majacych wptyw na utrate ciepta.
Najwazniejsze to:

1. temperatura otoczenia

2. stosunek powierzchni do masy zwiok

3. odziez i przykrycie

4. przewodnictwo cieplne otoczenia
Im temperatura otoczenia nizsza, tym szybciej oziebia sie ciato.
Wplywu odziezy czy przykrycia zwtok kocem na tempo oziebiania nie trzeba
wyjasniac. Natomiast mozliwos¢ akumulacji wiekszej ilosci ciepta w duzej masie
ciata, przy matej powierzchni oddawania ciepta, spowalnia proces stygniecia.
Najszybciej ostygna zwtoki noworodka, natomiast najwolniej zwtoki otytej osoby,
gdyz beda mialy najkorzystniejszy stosunek masy do powierzchni ciata, czyli
powierzchni promieniowania ciepfa.
Temperatura ciata obniza sie szybciej na powierzchniach odkrytych niz pokrytych
odziezg. Podobnie temperatura zewnetrznych warstw ciata zawsze jest znacznie
nizsza niz narzadéw gteboko potozonych.
Blados¢ posmiertna zwigzana jest z odptywem krwi do najnizej potozonych okolic
ciata i obserwuje sie jg poza obrebem plam opadowych. Charakterystyczna ,trupia
blados¢” wraz z narastaniem przemian gnilnych przechodzi w kolor szarawy,
nastepnie zielonkawy. Podobnie jak w przypadku plam opadowych, zatrucie
tlenkiem wegla moze powodowac¢ rozowawe podbarwienie skory nawet poza
obrebem plam.

Po smierci w zwtokach rozwijajg sie procesy autolityczne i gnilne, prowadzace do ich
catkowitego rozktadu, lub tez, w okreslonych warunkach dochodzi do przeobrazenia
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zwiok, pozwalajacego im przetrwaé w sprzyjajacych warunkach srodowiska nawet setki
lat.

ODREBNOSCI ZWIAZANE ZE SRODOWISKIEM WODNYM

1. Odrebnosci w ujawnianiu sie znamion $mierci.

Dla wolno ptywajacych pod powierzchnig wody zwiok charakterystyczna jest
pozycja ,kolankowo-tokciowa”, generowana wyporem gazow znajdujgcych sie w jamie
brzusznej. Stad réwniez charakterystyczne dla tej pozycji rozmieszczenie plam
opadowych. Sg one zlokalizowane najczesciej na twarzy i szczycie czaszki, szyi i
barkach, przedniej powierzchni podudzi, kolanach, stopach a takze na przedramionach
i dtoniach. Jezeli zwtoki lezg na dnie, badz sg o co$ zaczepione, albo tez przedmioty
towarzyszace zwiokom wymuszajg ich potozenie, plamy opadowe znajdujg sie
oczywiscie w najnizej potozonych czesciach. Réwniez kolor plam opadowych u zwitok
przebywajacych w wodzie o niskiej temperaturze moze by¢ nieco odmienny, od
normalnie wystepujacych plam sinowisniowych. W tych sytuacjach plamy sa jasniejsze
czerwone, badZz malinowe, co moze prowadzi¢ do btednych podejrzen zatrucia np.
tlenkiem wegla.

Z istotnymi odrebnosciami mamy takze do czynienia w przypadku stezenia
posmiertnego. Zaktadajac, ze denat przed s$miercig walczyt o utrzymanie sie na
powierzchni wody, mozemy stwierdzi¢, ze w aktywnie pracujacych miesniach do
pojawienia sie stezenia (czesto juz po kilku minutach od zgonu) dochodzi najpierw, a
dopiero pézniej w innych grupach miesniowych. Ustepowanie stezenia w wodzie,
szczegdlnie zimnej ulega znacznemu zahamowaniu. Dlatego uwazany za normalny
czas ustepowania stezenia wynoszacy 48 — 96 godzin od zgonu, w przypadku
przebywania zwtok w zimnej wodzie moze by¢ kilkakrotnie dtuzszy.

Roéwniez istotne jest przewodnictwo cieplne; umieszczenie zwitok w wodzie, czyli
Srodowisku o wielokrotnie wiekszym przewodnictwie cieplnym, powoduje znaczne
przyspieszenie procesu stygniecia. Mechanizm ten widoczny jest nawet w przypadku
zamoczenia odziezy czy mokrej poscieli, w ktorej lezg zwtoki.

2. Odmiennosci przemian zwiok jako catosci

Po $Smierci rozpoczynajg sie procesy nazywane przemianami posmiertnymi.
Najczesciej mamy do czynienia z gniciem. Jednak srodowisko wodne, szczegdlnie
zimna woda, mogg wptyna¢ hamujgco na powyzsze procesy. W zwigzku z tym zamiast
do gnicia i rozpadu zwiok, dochodzi¢ moze do przeobrazen, a konkretnie do
przeobrazenia ttuszczowo- woskowego, czyli zmydlenia. Niska temperatura i odciecie
przez wode doptywu tlenu hamujg procesy rozktadu, umozliwiajgc przebieg innych
reakcji chemicznych, prowadzacych miedzy innymi do wytrgcania sie krysztatdw
kwasow ttuszczowych reagujacych nastepnie z sodem, potasem, magnezem, wapniem
i jonem amonowym w procesie saponifikacji, ktérych to reakcji koncowym efektem jest
wytworzenie tzw. ,ttuszczo-wosku”. Wystepuje on pod postacig biato-szaro-zéttawych,
plastycznych, na powierzchni kruchych mas, ktére jednak wiernie zachowujg ksztatty
ciata, w tym rysy twarzy co np. umozliwia identyfikacje, badz badanie obrazeh. Do
petnego przeobrazenia zwtok dochodzi w dtugim, nawet paroletnim okresie. Ttuszczo —
wosk wilgotny posiada bardzo charakterystyczny stechty zapach, podobny do zapachu
zjetczatego sera. Natomiast po wysuszeniu zapach staje sie delikatny, aromatyczny.

Nalezy podkresli¢, ze inne czynniki poza woda, zmniejszajace doptyw tlenu, np.
emulsja woda-ropa itd. w jeszcze wiekszym stopniu hamujag rozktad zwtok.

3. Zmiany charakterystyczne tylko dla Srodowiska wodnego

Juz po kilku godzinach przebywania zwtok w wodzie, widoczna jest ,gesia skoérka”,
spowodowana skurczem (stezenie posmiertne) miesni przywtosnych.
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Pod wptywem wody w ciagu kilku godzin dochodzi do napecznienia naskérka, tym
intensywniejszego, im grubsza jest jego warstwa. Dlatego zmiany najlepiej widoczne
sg na podeszwach stdp i na wewnetrznych powierzchniach dtoni. Powierzchnia staje
sie matowa, biatawa lub szarawa, znacznie pofatdowana - ,skéra praczki’. Dalsza
maceracja prowadzi do odwarstwiania sie naskérka od skory wtasciwej, az w koncu do
zsuniecia sie naskérka i odstoniecia skéry wtasciwej. Ma to dwie istotne konsekwencje:
po pierwsze brak naskérka uniemozliwia daktyloskopowg identyfikacje zwiok, po
drugie, obnazona skéra witasciwa po wydobyciu z wody btyskawicznie wysycha,
utrudniajac znacznie opis ewentualnych obrazenh dotyczacych dtoni i stép.

Jezeli zwtoki nie przebywaty w wodzie na tyle dtugo, aby ulec przeobrazeniom
posmiertnym, mozna niekiedy woko6t nozdrzy i ust wydobytych na powierzchnie zwiok
zaobserwowac tzw. ,grzybek topielczy”. Powstaje na skutek zmieszania sie wody i
powietrza w drogach oddechowych, ze znajdujacym sie tam sluzem.

W przypadkach utoniecia w wodzie stodkiej charakterystyczne jest wdechowe
ustawienie klatki piersiowej, spowodowane tzw. ,topielnym ostrym rozdeciem ptuc”.

4. Obrazenia posmiertne, zwigzane z przebywaniem w wodzie.

Z charakterystyczng dla zwtok wolno ptywajacych pozycjg kolankowo-tokciowg
zwigzana jest lokalizacja po$miertnych obrazen wywotanych przemieszczaniem sie
zwiok z pradem wody. Zaczepienie o elementy dna i uszkadzanie najnizej potozonych
czesci ciata powoduje, ze obrazen spodziewamy sie na dtoniach, podudziach i gtowie
zwiok. Natomiast obrazenia zadane przez pedniki jednostek ptywajacych czy elementy
budowli hydrotechnicznych lokalizujg sie w okolicy grzbietowej, posladkowej, badz
potyliczne;.

W warunkach polskich spotyka sie czasem uszkodzenia spowodowane przez raki
lub szczury wodne, zdarza sie zasiedlanie zwiok przez wegorze. Wywotywane przez
wyzej wymienione zwierzeta obrazenia sg tatwo rozpoznawalne. Na szczeg6lng uwage
natomiast zastugujg obrazenia zadane wolno ptywajacym zwitokom przez ptaki wodne;
mewy i rybitwy. Ze wzgledu na ksztatt dzioba wyrywajacego fragmenty tkanki,
obrazenia takie moga by¢ uznane za rany kitute, co moze w istotny sposéb zaciemnic
obraz okolicznosci zgonu.

DZIAEANIE NURKOW - RATOWNIKOW

Opisane pokrétce wyzej odrebnosci powinny by¢ brane pod uwage zaréwno przez
osoby dokonujace ogledzin wydobytych z wody zwiok ofiar wypadkéw, czy
przestepstw. Podstawowa wiedza w tym zakresie powinna byc¢ takze dostepna osobom
kierujgcym i prowadzacym akcje poszukiwawcze, w celu niezacierania Sladéw,
mogacych poméc w odtwarzaniu okolicznosci zdarzenia.

Poszukujacy zwtok ofiary ptetwonurek powinien zdawaé sobie sprawe, ze jego
zadaniem jest nie tylko zlokalizowanie i wydobycie zwiok, lecz réwniez ze
przeprowadza on namiastke wizji lokalnej w miejscu znalezienia zwiok. Po
zlokalizowaniu przez nurka, przed przystapieniem do wydobycia zwtok, nalezy okresli¢
potozenie i utozenie zwtok - to jest czy lezg na brzuchu, na grzbiecie, potozenie
w stosunku do krzywizny dna, czy wolno ptywajg, czy sg 0 cos$ zaczepione, jesli tak, to
o co i czym itd. Nastepnie nalezy okresli¢ stan odziezy i przedmiotow towarzyszacych
zwtokom. Niezwykle pomocnym materiatem sg w takich przypadkach zdjecia lub film
video, obrazujace potozenie i stan zwtok w miejscu znalezienia. Jezeli jednak ekipa
poszukiwawcza nie dysponuje sprzetem do fotografii lub filmowania pod woda,
ptetwonurek-ratownik zapamietuje obraz sytuacji i zapisuje go mozliwie najobszerniej,
natychmiast po wyjsciu z wody. Istotny bedzie réwniez opis zbiornika wodnego w
miejscu znalezienia zwtok, a wiec prad, rodzaj dna, temperatura wody, przejrzystosé
wody itd.
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Zgodnie z prawem Archimedesa, ptywalnos¢, a wiec mozliwos¢ przemieszczenia
zwiok z pragdem zalezy od ilosci gazéw tworzacych sie po smierci. Przecietnie dopiero
prad wody o predkosci 4 km/h i wiekszej przemieszcza zwtoki. Jedynie zwtoki mate
(dzieci) majg ptywalno$¢ wieksza, zatem mogq by¢ przemieszczone przez stabszy
prad. Zdarzaty sie przypadki, ze zwtoki ubranych w grubg warstwe odziezy niemowlat
w o0golle nie tonety ze wzgledu na powietrze uwiezione w odziezy, czy pieluszkach, a
takze dobrze wyksztatcony odruch zatrzymania oddechu.

Powstajace gazy gnilne prowadzg do wzrostu wypornosci, a zatem mogg
doprowadzi¢ do wyptyniecia zwtok po uptywie pewnego czasu — zaleznego m.in. od
temperatury. Mozliwe jest to jednak jedynie w przypadku zalegania na mniejszych
gtebokosciach, gdzie cisnienie hydrostatyczne zmniejszajace objetos¢ przestrzeni
gazowych pozwala na uzyskanie objetosci umozliwiajacych wyptyniecie. Przyjmuje sie,
ze do wyptyniecia zwiok dochodzi w przypadkach zalegania ich w warstwie
nadskokowej wod stojacych.

Podczas wydobywania zwtok na powierzchnie nalezy uwazaé, aby nie ulegty one
wtérnym urazom, np. przez zaczepienie o zatopione przedmioty czy budowle
hydrotechniczne. Powstate podczas wydobywania wtérne urazy moga zaciemni¢ obraz
przyzyciowych obrazen, lub zatrze¢ istotne sSlady, zwigzane np. z obrazeniami
posmiertnymi. Przy wydobywaniu zwitok tratem czy innymi sposobami, bez udziatu
nurka, rowniez nalezy unika¢ wtérnych uszkodzen, cho¢ te spowodowane urzadzeniem
wydobywajacym wzglednie tatwo jest zidentyfikowaé ze wzgledu na znajomosé
zastosowanego narzedzia.

Czesto przedmiotem poszukiwan sg nie cate zwitoki, lecz ich fragmenty. Poza
przypadkami wrzucenia do zbiornika wodnego czesci ciata (np. gtowy) w celu
utrudnienia identyfikacji umieszczonych gdzie indziej zwiok, spotykamy sie z
przypadkami rozfragmentowania zwiok przez np. pedniki jednostek ptywajacych.
Dochodzi do tego badz przy ich zaleganiu w torze ruchu wodnego na matej gtebokosci,
badz tez obrazenia powstajg przyzyciowo, na skutek wypadniecia za burte wiekszej
jednostki i wciagniecia tongcego przez ssace dziatanie $ruby. Rdznicowanie obu
wymienionych  przypadkéw ma kardynalne znaczenie dla p[ostepowania
wyjasniajgcego, dlatego ogromne znaczenie ma wydobycie jak najwiekszej ilosci
szczatkdw ludzkich a takze szczegotowy opis miejsca znalezienia kazdego z nich.

Kolejng istotng sprawag jest znajomos¢ faktu, ze zwitoki przebywajace w wodzie,
szczegOlnie zimnej (czyli w warunkach polskich), ulegajg rozktadowi bardzo powoli.
Natomiast po wydobyciu na powietrze, procesy gnilne przebiegajg w btyskawicznym
tempie - im wyzsza temperatura otoczenia, tym szybciej. Dlatego, z punktu widzenia
dobra sledztwa, korzystnym jest po zlokalizowaniu zwtok poczekac z ich wydobyciem
na przybycie ekipy dochodzeniowej (prokurator, lekarz i ekipa techniczna).
Kilkugodzinne przetrzymywanie wydobytych na brzeg zwiok w oczekiwaniu na
przybycie ekipy, czesto wystarcza do rozwiniecia sie gnicia w stopniu utrudniajacym,
czasem wrecz uniemozliwiajgcym dalsze badania. Wskazane bytoby takze, z czysto
humanitarnego punktu widzenia, przeprowadzenie identyfikacji zwtok przez bliskich
mozliwie najwczesniej, zanim procesy przeobrazen gnilnych posung sie zbyt daleko.

Wzorcowe postepowanie od momentu lokalizacji zwtok, prowadzone w sposo6b
maksymalnie utatwiajacy petne odtworzenie przebiegu i okolicznosci zgonu:

1. okresli¢ potozenie i utozenie zwtok

2. wydobycie na ptytkg wode — ochrona przed urazami wtérnymi

3. wydobycie =zwilok na brzeg po przybyciu kompletnej ekipy
dochodzeniowej

4. przekazanie posiadanych informacji cztonkom ekipy dochodzeniowej
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5. rejestracja przebiegu akcji i znanych okolicznosci wypadku w archiwum
Jednostki

WNIOSKI
Podsumowaniem powyzszego opracowania moga by¢ nastepujace wnioski:

1. Prawidtowo i przez odpowiednio przygotowanych ludzi prowadzone na
wszystkich etapach postepowanie ze zwtokami znajdowanymi w zbiornikach
wodnych dostarcza niezwykle cennych danych dla ustalenia przebiegu i
przyczyny zdarzenia.

2. Celowym wydaje sie stworzenie w formie instrukcji lub regulaminu procedury
postepowania poszukiwawczego i wydobywczego dla jednostek PSP i OSP, a
takze obowigzujgcego inne podmioty zajmujgce sie poszukiwaniem zwilok w
wodzie.
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